PRZEDMIOTOWE OCENIANIE z Edukacji Zdrowotnej
obowigzujace w roku szkolnym 2026/2027
Technikum 1 Szkota Branzowa I Stopnia Zespotu Szko6t Ponadpodstawowych

im. Jarostawa Iwaszkiewicza w Twardogorze

I.  Zasady obowiazujace w ocenianiu:

10.

11.

12.

13.

14.

Kazdy uczen jest oceniany zgodnie z zasadami sprawiedliwosci,

Sprawdziany, zapowiedziane kartkowki, ocena z aktywnosci sa obowigzkowe, co
oznacza, ze uczen musi posiadac z nich oceng,

Sprawdziany s3 zapowiadane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem i podany jest
zakres sprawdzanych umiejetnosci i wiedzy,

Zakres wiadomosci obowigzujacych na kartkdéwke to trzy jednostki lekcyjne. Nie muszg
by¢ one zapowiedziane,

Sprawdzone i1 ocenione prace pisemne uczen otrzymuje do wgladu w terminie do 10 dni
roboczych od dnia napisania,

Nieobecnos¢ usprawiedliwiona ucznia na sprawdzianie lub kartkowce skutkuje wpisem
,,nb”’ ( nb = nieobecny) do dziennika w rubryce przewidzianej na w/w oceng,

W sytuacji nieobecno$ci usprawiedliwionej ucznia moze on skorzysta¢ z prawa do
ustalenia indywidualnego terminu pisania pracy pisemnej (sprawdzianu, zapowiedziane]
kartkowki). Termin ustalany jest zaraz powrocie ucznia w porozumieniu z nauczycielem.
Uczen moze poprawi¢ oceng niedostateczng ze sprawdzianu lub kartkowki, w ustalonym z
nauczycielem terminie,

Dopuszczalna jest poprawa pozytywnych ocen otrzymanych przez ucznia z
zapowiedzianych prac pisemnych. Termin poprawy jest ustalany indywidualnie z
nauczycielem,

Korzystanie przez ucznia w czasie sprawdzianow, kartkowek 1 innych form sprawdzania
wiedzy z niedozwolonych przez nauczyciela pomocy stanowi podstawe do wystawienia
oceny niedostatecznej,

Uczen ma prawo do zgloszenia nieprzygotowania si¢ do lekcji z nastgpujaca
czestotliwoscig 1 raz w ciggu semestru,

Nieprzygotowanie nie obowigzuje na zapowiedzianych kartkowkach, sprawdzianach
oraz powtoérzeniach wiadomosci przed sprawdzianem,

Przy ocenianiu nauczyciel uwzglgdnia mozliwos$ci intelektualne ucznia,

Nauczyciel moze podwyzszy¢ uczniowi oceng roczng w szczegdlnych sytuacjach, np. za



udziat w konkursach i osiggniecia w tym zakresie,

15. Uczen moze by¢ nieklasyfikowany, jesli brakuje podstaw do ustalenia oceny
klasyfikacyjnej z powodu nieobecno$ci ucznia na zajgciach edukacyjnych,
przekraczajacej 50% czasu przeznaczonego na te zajecia,

16. Kazde spdznienie ucznia na zaj¢cia, ktore nie przekroczyto 15 minut zostaje odnotowane
w dzienniku. W takim przypadku uczen niezwlocznie zajmuje miejsce i nie przeszkadza
w prowadzeniu zaje¢, a ze spoznienia thumaczy si¢ nauczycielowi po lekcji,

17. Uczen jest zobowigzany do dyscypliny na lekcjach, a w szczegolnosci: przychodzi
punktualnie na zajecia, nie zZuje gumy, nie je, nie pije na lekcjach, robi notatki na lekcji,

nie przeszkadza innym w trakcie lekcji, nie uzywa telefonu.

Il.  Skala oceniania prac pisemnych:

Tabela 1 Skala ocen
pelne brzmienie Skrot warto$¢ liczbowa
Celujacy Cel 6
bardzo dobry Bdb 5
Dobry Db 4
Dostateczny Dst 3
Dopuszczajacy Dop 2
Niedostateczny Ndst 1

Tabela 2 Progi procentowe na poszczegolne oceny

0% - 30% Niedostateczny
31%-50 % Dopuszczajacy
51%-70 % Dostateczny
71% - 85 % Dobry

86% - 98% bardzo dobry
99% - 100% Celujacy

.  Ogolne warunki uzyskania poszczegolnych oceny:



Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

posiada wiadomosci i umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania,
formutuje problemy oraz dokonuje analizy i syntezy nowych zjawisk,

proponuje rozwigzania nietypowe,

osigga sukcesy w konkursach i olimpiadach o tematyce zwigzanej z przedmiotem
szczebla wyzszego niz szkolny,

opanowat w pelnym zakresie wiadomos$ci i umiej¢tnosci okre§lone programem i

uzyskat ze sprawdzianow ocene celujaca.

Ocene¢ bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

opanowat w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem,

stosuje zdobyta wiedz¢ do rozwigzywania problemow i zadanh w nowych sytuacjach,
rozwiazuje problemy w sposob interdyscyplinarny,

samodzielnie analizuje i interpretuje zagadnienia,

analizuje zwigzki przyczynowo-skutkowe,

jest bardzo aktywny na lekcjach, np. bierze udziat w dyskusjach, odpowiada na pytania i
sam je formuluje, podejmuje aktywne dziatania w ramach pracy w grupie lub metoda

projektu.

Oceng¢ dobra otrzymuje uczen, ktory:

opanowat w duzym zakresie wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone programem,
motywowany przez nauczyciela potrafi samodzielnie rozwigzywa¢ zadania o duzym
stopniu trudnosci,

dostrzega zwiazki przyczynowo-skutkowe,

bardzo dobrze wspodipracuje w grupie, potrafi koordynowac jej dziatania,

prawidtowo wykonuje wszystkie zlecone przez nauczyciela zadania,

analizuje 1 interpretuje informacje, prawidlowo wnioskuje.

Oceng¢ dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

opanowat w podstawowym zakresie wiadomosci i umiejgtnosci, jednak ma problem z ich
logicznym laczeniem,

bez motywacji nauczyciela przejawia niewielka aktywno$¢ na lekcjach,

pokierowany wspotpracuje podczas pracy w grupach,

wykonuje prawidtowo wigkszo$¢ zleconych przez nauczyciela zadan domowych,

wyszukuje w r6znych zrdédlach informacje zgodne z okreslonym kryterium,



e postuguje si¢ podstawowymi pojeciami wymaganymi w podstawie programowe;.

Ocene¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

e ma braki w opanowaniu wiadomosci i umiej¢tnosci okreslonych programem,

e odpowiednio motywowany przez nauczyciela wykonuje proste polecenia,

e prowadzi zeszyt przedmiotowy,

e ma problemy z aktywnym wlaczeniem si¢ podczas pracy w grupach, ale bierze w niej
udziat,

e definiuje podstawowe pojecia wymagane w podstawie programowe;j,

e wykonuje, nawet jesli blednie, zlecone przez nauczyciela zadania domowe.

Ocen¢ niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

e nie opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci okreslonych programem, ktore sg konieczne
do dalszego ksztatcenia,

e nie rozumie polecen,

e naprowadzany przez nauczyciela nie potrafi odtworzy¢ nawet fragmentarycznej wiedzy,

e zachowuje bierng postawg na lekcjach, nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.

Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny zostaly szczegétowo przedstawione w oddzielnych
dokumentach stanowigcym zatgczniki do niniejszego dokumentu jakim jest Przedmiotowe ocenianie

z edukacji zdrowotne;.

IV.  Ocenie podlegaja:

e Sprawdziany

e Kartkowki

e Aktywno$¢ na zajeciach

e Odpowiedz ustna

e Karty pracy

e Prezentacje indywidualne i grupowe

e Praca w grupach

e Szczegolne osiggnigcia:

-najlepszy wynik w konkursach o tematyce powigzanej z przedmiotem na poziomie

szkolnym

-najlepszy wynik w konkursie o tematyce powigzanej z przedmiotem na poziomie



miedzyszkolnym

Uczen moze by¢ oceniony oceng oraz plusem/minusem. Otrzymanie przez ucznia trzeciego
minusa skutkuje wpisaniem do dziennika oceny niedostatecznej z aktywnos$ci. Na koniec

semestru kazdy uczen otrzymuje ocen¢ z aktywnosci.

Tabela 3 Zamiana plusow z aktywnosci na ocene

Ilos¢ plusow Ocena z aktywnosci
++++ Bardzo dobry

-+ Dobry

+++ Dostateczny

++ Dopuszczajacy

+ lub brak plusa Niedostateczny

V. Dostosowanie wymagan edukacyjnych:
Nauczyciel jest zobowigzany na podstawie pisemnej opinii poradni psychologicznej (do tego
upowaznionej) dostosowa¢ wymagania edukacyjne w stosunku do ucznia, u ktérego

stwierdzono deficyty rozwojowe zgodnie z zaleceniami poradni.

VI.  Sposoby informowania uczniow:
1. Na pierwszej godzinie lekcyjnej nauczyciel zapoznaje uczniéow z PO,
2. Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny udostgpnione sg wszystkim uczniom na
stronie internetowej szkoty,
3. Oceny s3g jawne (dla danego ucznia 1 jego rodzicoOw/opiekundéw prawnych), oparte o
opracowane kryteria,

4. Sprawdziany przechowywane sg w szkole do konca danego roku szkolnego.

VIl.  Sposoby informowania rodzicéw (prawnych opiekunow):
1. Wychowawca na pierwszym zebraniu informuje rodzicow o Wewnatrzszkolnym
Ocenianiu,
2. O ocenach czastkowych i klasyfikacyjnych informuje si¢ rodzicOw na zebraniach lub w
czasie indywidualnych spotkan,

3. Rodzice maja wglad do dziennika elektronicznego, gdzie moga sprawdzi¢ biezace oceny



VIIL.

swego dziecka,
4. Informacja o grozacej ocenie niedostatecznej klasyfikacyjnej jest przekazywana rodzicom

zgodnie z procedurg WO.

Wystawianie oceny semestralnej

Ocena $rodroczna 1 koncoworoczna nie jest srednig arytmetyczng stopni czastkowych.
Decydujacy wplyw na wystawienie wymienionych wyzej ocen maja stopnie uzyskane ze

sprawdzianow, kartkdwek, odpowiedzi ustnych.

Warunki poprawy oceny - uzyskania oceny Kklasyfikacyjnej wyzszej od oceny

przewidywanej

1. Za przewidywang oceng roczng przyjmuje si¢ ocen¢ zaproponowang przez nauczyciela
zgodnie z procedurg ustalong PSO. Nalezy wowczas ustali¢ z nauczycielem forme, tresci

1 terminy poprawy,

2. Warunki ubiegania si¢ o ocen¢ wyzsza niz przewidywana:

e usprawiedliwienie wszystkich nieobecnos$ci na zajeciach,

e przystapienie do wszystkich przeprowadzanych przez nauczyciela sprawdzianow
w ustalonych terminach,

e skorzystanie z wszystkich oferowanych przez nauczyciela form poprawy ocen
biezacych,

e systematyczna i aktywna praca ucznia na lekcjach,

e nienaganne przygotowanie do lekcji od momentu wystawienia ocen proponowanej do

momentu ewentualnej jej poprawy.

3. W przypadku spetnienia przez ucznia wszystkich warunkéw z punktu 2. nauczyciel

przedmiotu wyraza zgodg¢ na przystapienie do poprawy oceny,

4. Uczen spehiajacy wszystkie warunki najpozniej na 10 dni roboczych przed
klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady Pedagogicznej przystepuje do przygotowanego
przez nauczyciela przedmiotu sprawdzianu pisemnego, obejmujacego cato$¢ materiatu

zrealizowanego w ciggu roku szkolnego,

5. Sprawdzian oceniony zgodnie z przedmiotowym systemem oceniania, zostaje dolaczony
do dokumentacji nauczyciela,

6. Poprawa oceny rocznej moze nastgpi¢ jedynie w przypadku, gdy sprawdzian zostat



zaliczony na oceng, o ktorg ubiega si¢ uczen lub oceng wyzsza,
7. Jezeli uczen nie zglosi si¢ na umoéwiony z nauczycielem termin z przyczyn

nieusprawiedliwionych, traci mozliwo$¢ poprawy oceny
8. Uczen ma szans¢ jednokrotnej poprawy,

9. Ostateczna ocena roczna nie moze by¢ nizsza od oceny proponowanej, niezaleznie od

wynikow sprawdzianu, do ktorego przystgpit uczen w ramach poprawy.

Wszystkie kwestie nie ujete w Przedmiotowym Systemie Oceniania z EDUKACJI
ZDROWOTNEJ rozstrzygane beda zgodnie ze Statutem i Wewnatrzszkolnym Systemem

Oceniania Zespolu Szkol Ponadpodstawowych w Twardogorze.

Sporzgdzita:

Olga Piecuch



